(!B Bundesselbsthilfeverband fiir Osteoporose e. V.
Selbsthilfegruppe 140 Duisburg-Buchholz

Osteoporose SHG 140 4 Malteserstr. 5 ¢ 47058 Duisburg

«Vorname» «Name»
«Straf3e»
«PLZ» «Ort»

Duisburg, 21. Mai 2024

30 Jahre Osteoporose-Selbsthilfe-Gruppe 140
Duisburg-Buchholz
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14. August 2024 —
Treffpunkt: 11:00 Uhr

U-Bahn-Haltestelle Miinchener Stral3e

SHY ~ Duisburg Buckhols

e Ein Bus bringt uns zum Steiger der
e Rheinfels in Ruhrort an der Schifferborse.

12:00 Uhr Leinen los zu einer Rundfahrt.

An Bord erwartet uns ein leckeres Buffet.

15:30 Uhr werden wir vom Bus abgeholt

und zur Minchener Stral3e gebracht.
Von dort die Heimfahrt in Eigenregie
Wie schon bei unseren anderen Rundfahrten kommen
wir auch diesmal nicht an einer Selbstbeteiligung vorbei:
10,00 Euro fur Mitglieder, 40,00 Euro fur Nichtmitglieder
Es freuen sich auf eine schone Jubilaumsfahrt
Sieqgfried (Siqgi) Schmitz Ferdinand Kehnen
Gruppenleitung Kassierer
Bitte 2. Seite beanchten
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(!B Bundesselbsthilfeverband fiir Osteoporose e. V.
Selbsthilfegruppe 140 Duisburg-Buchholz

Bundesselbsthilfeverband fur Osteoporose e. V.
Selbsthilfegruppe 140 Duisburg-Buchholz

c/o Siegfried Schmitz

Malteserstr. 5

47058 Duisburg

Bitte moglichst bald zurticksenden, in den Briefkasten werfen,
Mail senden, per SMS, WhatsApp, per Telefon Bescheid sagen

lch komme gerne L]

Die 10,- Euro Eigenanteil werde ich
beim Sport Sigi Schmitz geben oder zuschicken.

Bustransfer
Ich bendtige den Bustransfer ab Miinchener Stral3e ]
Ich komme eigenstandig zum Steiger der Rheinfels ]

an der Schifferb6se in Ruhrort, Ablegen um 12:00 Uhr

Ich kann leider NICHT teillnehmen ]

Absender:
«Vorname» «Name»
«Stralie»

«PLZ» «Ort»
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